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Profil praktyczny

Dyscyplina wiodaca nauki o zdrowiu

Kategoria przedmiotu kierunkowy

Forma zaje¢é

wyktady, ¢wiczenia

Poziom studiow, semestr

studia pierwszego stopnia, semestr |

Typ modulu

modut B nauki spoteczne i humanistyczne

Miejsce realizacji przedmiotu

budynek gtowny ANSGK

Liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci

suma | wyklad | Cwiczenia | konwersatoria | laboratoria sermmnariu zajecta praktyka Samo-
m praktyczne | zawodowa ksztalcenie
Godziny 40 15 15 10
ECTS 1 0.3 0,5 0,2

Wymagania wstepne

Wiedza o Polsce i $wiecie wspolczesnym oraz znajomo$¢ podstawowych zagadnien spotecznych na
poziomie szkoly $rednie;j.

Cel ksztalcenia

Ksztalcenie nastawione jest na zapoznanie studentdéw z podstawowymi pojeciami 1 teoriami
socjologicznymi umozliwiajagcymi opis i porzadkowanie réznych przejawodw zycia spotecznego, zwlaszcza
dotyczacych zdrowia, choroby, medycyny i pielegniarstwa. Celem jest ksztaltowanie kompetencji
spotecznych i umiejetnosci socjologicznego myslenia, z uwzglednieniem takich cech jak krytycyzm,
tolerancja, dialog, zaufanie oraz zapoznanie studentéw z podstawowymi zasadami dotyczacymi
przygotowania i prowadzenia badan spotecznych.

Wyktady, wyktady problemowy, wyktad problemowy, wyktad informacyjny, wyktad multimedialny z
prezentacja multimedialng.
Cwiczenia, dyskusja dydaktyczna, analiza problemu z uwzglednieniem wskazanej literatury, praca w

Metody dydaktyczne grupach, metoda projektow, definiowanie kompetencji spotecznych i umiejetnosci zyciowych.
Samoksztalcenie, studiowanie literatury, analiza dokumentéw instytucjonalnych, przygotowanie badan,
opracowanie wynikow i raportu, samoocena deficytow i potrzeb edukacyjnych.

Wyktady, prezentacja multimedialna.

$rodki dydaktyczne Cwiczenia, zad.ania dydaktyczne, opracowanie kazugéw. . . . »
Samoksztalcenie, analiza literaturowa, dokumenty instytucjonalne, badania wlasne, elektroniczne zrodta
informacji.

Efekty uczenia si¢ Metody weryfikacji

Wiedza Test/egzamin pisemny,

K B.WO07 pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji, instytucji,
populacji, spolecznosci i ekosystemu;

egzamin ustny,
kolokwium

Test/egzamin pisemny,
egzamin ustny,

K B.WO08 wybrane obszary odregbnosci kulturowych i religijnych; ;
kolokwium

Test/egzamin pisemny,
egzamin ustny,
kolokwium

K B.W09 zakres interakcji spolecznej i proces socjalizacji oraz dzialanie
lokalnych spotecznosci i ekosystemu;

Test/egzamin pisemny,
egzamin ustny,
kolokwium

K B.WI10 pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem
patologii dziecigcej;

K B.WI11 zjawisko dyskryminacji spolecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze | Test/egzamin pisemny,




wzgledu na pte¢;

egzamin ustny,
kolokwium

K _B.UO09 proponowa¢ dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz

Umiejetnosci ST ) T .
dewiacjom i patologiom wsrod dzieci i mtodziezy;

sprawdzian praktyczny

K K07 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji  spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

Kompetencje spoleczne

obserwacja przez
nauczyciela
prowadzacego

w zakresie wiedzy: Egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany,
tradycyjny, problemowy);

Egzamin pisemny — student generuje / rozpoznaje odpowiedz (esej, raport;
Metody weryfikacji- krotkie strukturyzowane pytania, test wielokrotnego wyboru, test wielokrotnej
standard ksztalcenia odpowiedzi, test dopasowania;

w zakresie umiejetno$ci: Egzamin praktyczny, realizacja zleconego zadania,
projekt, prezentacja

w zakresie kompetencji spolecznych: Esej refleksyjny, obserwacja przez
prowadzacego, samoocena

Tresci programowe

Liczba godzin

Wyklady

Przedmiot, kluczowe pojgcia i teorie socjologiczne oraz ich praktyczne zastosowanie w pielggniarstwie.

Kazus: teoria interakcjonizmu symbolicznego, teoria funkcjonalna oraz teoria konfliktu w pracy 1

pielegniarki.

Metodologia i metody badan spotecznych oraz ich profesjonalne wykorzystanie w w opiece zdrowotne;.

Cele badan w naukach spotecznych. Elementy postgpowania badawczego. Przyktady badan spotecznych 1

dotyczacych zachowan ryzykownych wsréd mtodziezy.

Cztowiek - $rodowisko spoleczne i ekosystem. Cialo ludzkie, osobowo$§¢ i1 tozsamo$¢ w procesie 1

ksztattowania kulturowego i spolecznego.

Aktywno$¢ cztowicka w $wiecie: procesy spoleczne, wigzi spoteczne, wspolnota, socjalizacja, role 1

spoteczne, instytucje, koncepcje tadu spotecznego.

Struktury spoteczne - mikrostruktury, makrostruktury: grupy spoteczne, stratyfikacja spoteczna, spotecznosé 1

lokalna. Nierdwnosci spoteczne, biologiczne, etniczne, rasowe.

Kontrola spoteczna i porzadek spoteczny : konformizm, teorie dewiacji spolecznej, anomia, pietno, 5

wykluczenie, dyskryminacja, rasizm, etykietowanie, panika moralna. Spoteczny model niepetnosprawnosci.

Zdrowie i choroba jako pojecia spoteczne. Spoteczne i kulturowe uwarunkowania zdrowia i choroby oraz )

zachowan prozdrowotnych. Medykalizacja spoteczenstwa. Healthism- koncentracja na zdrowiu.

Relacje spoteczne i komunikacja spoteczna w systemie opieki zdrowotnej. Relacje spoteczne i komunikacja )

lekarz - pielggniarka - pacjent. Przyktad odrgbnosci kulturowych i religijnych w opiece zdrowotne;j.

Modele opieki zdrowotnej: organizacja i instytucje. Medycyna jako system wiedzy-wtadzy. 2

1Spoteczne i kulturowe uwarunkowania zawodéw medycznych. Profesjonalizm i zaufanie spoteczne.

Problem kompetencji spotecznych w pracy pielegniarki 2

Cwiczenia

Socjalizacja — relacje spoteczne i bieg zycia. Kim jestem? Tozsamo$¢, osobowos$é¢, seksualnos¢, siec. 3

Definicja i rodzaje umiejetnosci zyciowych.

Rodzina jako instytucja. Wspoélczesna rodzina polska. Przemiany rodziny i jej roli w spoleczenstwie. Fazy

cyklu zycia rodziny. Choroba i §mier¢ w rodzinie.

Kulturowe podstawy zycia spotecznego. Typologie kultury: kultura bytu, spoleczna, symboliczna.

Odrebnosci kulturowe i religijne w interpretacji zdrowia i choroby.  Wplyw stylu zycia na zdrowie i

chorobe. Kapitat spoleczny a zdrowie.

Wsparcie spoteczne w chorobie. Dyskryminacja ze wzgledu na wiek w systemie opieki zdrowotnej. 4

Rozmowa z pacjentem. Podstawowe metody i techniki zbierania danych o sytuacji spotecznej pacjenta.

Globalny §wiat- lokalne problemy: globalizacja, nowoczesno$¢, ponowoczesno$¢, urbanizm, migracja,

ryzyko, konsumpcja, patologie spoteczne. 4
Samoksztalcenie

Opracowanie narzedzia do przeprowadzenia badan ankietowych wsrod uczniow wybranego typu szkoly,

przeprowadzenie ankiety oraz opracowanie wynikéw i raportu z badan. 10

Temat opracowan do wyboru:




- Stan wiedzy miodziezy na temat zakazen wirusem HIV i zachorowan na chorobe AIDS.

- Narkomania i uzywki wérod mtodziezy.
- Stan wiedzy mtodziezy o chorobach przenoszonych droga ptciowa.
- Edukacja w zapobieganiu zachowaniom ryzykownym wsroéd mtodziezy.

- Projekt dziatan zapobiegajacych dyskryminacji i rasizmowi.

- Postawa tolerancji wobec ludzkiej r6znorodnosci.

Formy i warunki zaliczenia

Wyklady

a) zaliczenie z oceng

b) test

¢) uzyskanie >60% wymaganej punktacji w tescie

Cwiczenia

a) zaliczenie z oceng
b) praca pisemna wymagajaca odpowiedzi na trzy otwarte pytania problemowe
¢) uzyskanie >60% wymaganej punktacji za prace pisemna 100% obecnos$ci na zajeciach

Samoksztalcenie
a) zaliczenie

b) praca pisemna na podstawie literatury, dokumentow instytucjonalnych, zrodet elektronicznych oraz badan wlasnych
c) uzyskanie >60% wymaganej punktacji za przygotowanie i prezentacj¢ projektu/ pracy zaliczeniowej

Usprawiedliwiona nicobecno$¢ musi zosta¢ odrobiona w uzgodnieniu z wyktadowcg przedmiotu i w terminie wskazanym przez niego w
sposob zapewniajacy prawidlowa weryfikacje efektow uczenia si¢ przypisanych do danego przedmiotu. Nieobecno$ci nieodpracowane
skutkujg brakiem zaliczenia przedmiotu.

Kryteria oceny

Na oceng 2 Na oceng 3 Na oceng 3,5 Na oceng 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
/niedostateczny/ /dostateczny/ /dostateczny +/ /dobry/ /dobry +/ /bardzo dobry/
>60% 60% do >70% 70% do >75% 75% do >85% 85% do >90% 90% do >100%

uzyskanej punktacji
za przewidziane
formy weryfikacji
efektow uczenia si¢

uzyskanej punktacji
za przewidziane
formy weryfikacji
efektow uczenia sig

uzyskanej punktacji
za przewidziane
formy weryfikacji
efektow uczenia si¢

uzyskanej punktacji
za przewidziane
formy weryfikacji
efektow uczenia si¢

uzyskanej punktacji
za przewidziane
formy weryfikacji
efektow uczenia si¢

uzyskanej punktacji
za przewidziane
formy weryfikacji
efektow uczenia si¢

Student

- nie
opanowat
podstawowe;j
wiedzy i
umiejetnosci
zwigzanych z
przedmiotem,

- nie potrafi
wykorzystaé
zdobytych
podstawowych
informacji i
wykaza¢ si¢ wiedza
1 umiejgtnosciami;
wymagane efekty
uczenia si¢ nie
zostaly osiagnigte,
- nie
prezentuje
zaangazowania i
zainteresowania
przedmioem.

Student

- posiada
niepelng
podstawowa wiedze
i umiejetnosci
zwigzane z
przedmiotem,

- ma duze
trudnosci z
wykorzystaniem
zdobytych
informacji,
opanowat efekty
uczenia si¢ w
stopniu
dostatecznym,

- prezentuje
niewielkie
zainteresowanie
zagadnieniami
zawodowymi.

Student

- posiada
podstawowa wiedze
1 umiejgtnosci
pozwalajace na
zrozumienie
wiekszosci
zagadnien z danego
przedmiotu,

- ma
trudnosci z
wykorzystaniem
zdobytych
informacji;
opanowal efekty
uczenia si¢ w
stopniu
zadowalajacym,

- wykazuje
poczucie
odpowiedzialno$ci
za zdrowie i zycie
pacjentdw,
przejawia cheé
doskonalenia
zawodowego.

Student

- posiada
wiedzg i
umiejetnosci w
zakresie tresci
rozszerzajacych
pozwalajace na
zrozumienie
zagadnien objetych
programem studiow,
- prawidtowo
cho¢ w sposob
nieusyste-
matyzowany
prezentuje zdobyta
wiedze i
umiejetnosci,

- dostrzega
btedy popelniane
przy rozwigzywaniu
okreslonego
zadania; opanowat
efekty uczenia si¢ w
stopniu dobrym,

- wykazuje
pelne poczucie
odpowiedzialnosci
za zdrowie i zycie
pacjentow,

- przejawia cheé

Student

- posiada
wiedzg i
umiejegtnosci w
zakresie tresci
rozszerzajacych
pozwalajace na
zrozumienie
zagadnien objetych
programem studiow,
- prezentuje
prawidlowy zasob
wiedzy, dostrzega i
koryguje btedy
popeliane przy
rozwiazywaniu
okres$lonego
zadania; efekty
uczenia si¢
opanowal na
poziomie ponad
dobrym,

- jest
odpowiedzialny,
sumienny, odczuwa
potrzebe statego
doskonalenia
zawodowego.

Student

- dysponuje
pelng wiedza i
umiej¢tnosciami
przewidzianymi w
programie studiow
w zakresie tresci
dopeiajacych,

samodzielnie
rozwiazuje
problemy i
formutuje wnioski,
potrafi prawidlowo
argumentowac

i dowodzi¢ swoich
racji;

efekty uczenia si¢
opanowal na
poziomie bardzo
dobrym,

- jest
zaangazowany w
realizacje
przydzielonych
zadan,
odpowiedzialny,
sumienny, odczuwa
potrzebe statego
doskonalenia




ciaglego
doskonalenia

zawodowego.

zawodowego.
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